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1.  Календарные периоды учебного года  

           Дата начала учебного года    – 1 сентября 2025 г. 

           Дата окончания учебного года  -  26 мая 2026 г. для 5-8 классов, для 9 класса 

дата окончания учебного года устанавливается в соответствии с расписанием ГИА на 

2025/2026 учебный год 

      Продолжительность учебного года  – 34 учебные 

недели                                                            

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям 

в учебных неделях и рабочих днях 

 

5-8-й класс 

 Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  количество 

учебных 

недель 

количество 

рабочих 

дней 

учебные 

субботы 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 18.10.2025 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40  

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53  

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 18.04.2026 

Итого в учебном году 34 168 2 

Итого 34 170 

9-й  класс 

 Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  количество 

учебных 

недель 

количество 

рабочих 

дней 

учебные 

субботы 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 18.10.2025 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40  

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53  

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 18.04.2026 

ГИА   3 18  

Итого в учебном году 34 168 2 

Итого в учебном году с учетом ГИА 37 188 



   

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-8-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 62 

Итого 195 

 

9-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 10 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы По 

завершению 

периода ГИА 

31.08.2024 
 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 62 

Итого с учетом ГИА 
 

Праздничные дни: 4 ноября – День народного единства; 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – 

Новогодние каникулы, 7 января- Рождество Христово,   23 февраля – День  защитника  

Отечества; 8  марта – Международный женский день; 1мая – Праздник весны и труда; 9 

мая – День Победы; 12 июня – День России. 



4 ноября, 1-8 января ,  12 июня – включены в сроки каникул в 5-8-х классах, 4 ноября, 1-

8 января – включены в сроки каникул в 9-х классах. 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 5-9-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 45 минут 

Перерыв (минут) 10, 20 минут 

 

 Школа работает в одну смену.  

  

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовател

ьная 

деятельность 

Недельная нагрузка(5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е 

классы 

6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная до 10 

часов 

до 10 часов до 10 часов до 10 часов до 10 часов 

 

  Внеурочные занятия проводятся  не ранее чем через 30 мин после окончания   учебных 

занятий, в формах отличных от классно-урочной формы обучения. Длительность 

занятия по внеурочной деятельности от 40 минут до 1 часа 30 минут.  

5. Расписание звонков и перемен  

понедельник, четверг 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Классный час 08:10 - 08.40 10 минут 

1-й урок 08:50 - 09:35  15 минут 

2-й урок 09:50 - 10:35 15 минут 



 

3-й урок 10:50 - 11:35 20 минут 

4-й урок 11:55 - 12:40 20 минут 

5-й урок 13:00 – 13.45 15 минут 

6-й урок 14:00 - 14:45 10 минут 

7-й урок 14:55 – 15:35  

 

вторник-среда, пятница 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й урок 08:10 - 08.55 15 минут 

2-й урок 09:10 - 09:55  15 минут 

3-й урок 10:10 - 10:55 20 минут 

4-й урок 11:15 - 12:00 20 минут 

5-й урок 12:20 - 13:05 15 минут 

6-й урок 13:20 - 14:05 10 минут 

7-й урок 14:15 – 14:55  

 

6. Организация промежуточной  и итоговой аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 6 апреля 2026 г. по 22 мая 2026 г. без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Сроки Государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, устанавливаются 

приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки Российской 

Федерации. 
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